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Fiinf Jahre Psychologen-Reisen

Neue Ziele 2016

Seit funf Jahren gehdéren zum Angebot der Wirtschafts-
dienst GmbH Mitgliederreisen und Fachexkursionen, die
gemeinsam mit der Reisedienst Bartsch GmbH, einem Spe-
zialveranstalter fiir Gruppenreisen, organisiert werden.
Mitglieder des BDP und interessierte Psychologen besuch-
ten inzwischen China, Indien, Sidafrika, Argentinien und
Brasilien sowie die USA.

Das grofde Interesse an den Reisen erwdchst, wie Teilnehmer

berichteten, unter anderem aus

e der Auswahl attraktiver Reiseziele,

e dem akkreditierten Fachprogramm,

e dem Erfahrungsaustausch mit Berufskollegen in den
Reiseldndern,

e dem gemeinsamen Reisen mit Berufskollegen und

e dem dabei moglichen Gedankenaustausch.

Auch in Zukunft soll die bewdhrte Verbindung aus psycho-
logischen und psychotherapeutischen Themen und dem
Kennenlernen von Land und Leuten den Reiz dieses Reise-
formats ausmachen.

Kongress-Reise nach New York

Fir 2016 steht neben der
Yangtze-Kreuzfahrt im Friih-
jahr eine Kongress-Reise
nach New York auf dem Pro-
gramm. Zum ersten Mal seit
iiber einem Jahrzehnt kom-
men bei der 12. Konferenz
der Weltvereinigung fiir
Personenzentrierte Psychotherapie (PCE) Forscher, Arzte,
Psychotherapeuten und Vertreter der grofien Schulen der
personen- und erlebnisorientierten Ansitze in den USA zu-
sammen, um iiber den aktuellen Stand der humanistischen
Psychologie von Carl Rogers zu diskutieren. Neben der
Kongressteilnahme, fiir die Sonderkonditionen verhandelt
werden, gehort auch ein interessantes touristisches Vorpro-
gramm zur Reise.
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Kuba in Zeiten des Umbruchs

Kuba, einer der letzten sozialistischen Staaten, befindet
sich in einem enormen Wandlungsprozess. Im Rahmen der
Reise sollen Einblicke in die Besonderheiten der Psycho-
therapie in einem staatlich gelenkten Gesundheitssystem
gewonnen werden. Die enge Bindung an die Ostblockstaa-
ten bis Ende der 1980er-Jahre und die Embargosituati-
on haben auch die Entwicklung der Psychologie und der
Psychotherapie beeinflusst. So gibt es zum Beispiel keine
Therapieschulen, wie wir sie kennen. Stattdessen wird mit
einem integrativen Ansatz gearbeitet: Stark beeinflusst vom
russischen Psychologen Lew Semjonowitsch Wygotski ar-
beiten Psychotherapeuten mit verschiedenen Modellen in
sehr pragmatischer Art und Weise. Interessant sind zudem
die Erfahrungen kubanischer Psychologen aus weltweiten
Einsdtzen in Krisengebieten, wie zum Beispiel nach dem
Erdbeben von Haiti.

Wihrend der Reise wird es die Moglichkeit geben, alles
Wundervolle, was Kuba zu bieten hat — tiirkisfarbenes Meer,
weifde Strande, Salsa, Rumba, Buena Vista Social Club, Rum,
alte Autos und dicke Zigarren - in vollen Ziigen zu genie-
Ben, aber auch in das Alltagsleben der Menschen der Kari-
bikinsel einzutauchen.

Jetzt voranmelden und Informationen sichern

Noch wird intensiv an den Programmen gearbeitet. Inter-
essierte konnen aber bereits jetzt unverbindlich ihr Interes-
se fiir die Reisen signalisieren. Nutzen Sie zu diesem Zweck
die Formulare auf der Riickseite dieses Hefts und sichern Sie
sich so weitere Detailinformationen.
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